
Anfahrtsplan

Tagungsadresse:
Aula der Universität Rostock

Universitätsplatz 1
18055 Rostock
Deutschland

Organisation:

Prof. Dr. Peter Kropp
Steinbeis-Forschungszentrum

„Psychophys“
Gehlsheimer Straße 20

18147 Rostock
peter.kropp@med.uni-rostock.de

2. Interdisziplinärer Schmerztag

Mecklenburg-Vorpommern 2019

Samstag, 24.08.2019
Aula der Universität Rostock

Universitätsplatz 1
18055 Rostock

9:00 Uhr – 14:00 Uhr

Anmeldung mit Teilnehmerzahl bis 
zum 15.08.2019 bitte an folgende      

E-Mail-Adresse senden:
julia.prahl@med.uni-rostock.de 

Zertifi ziert durch die DMKG e.V.

                                                                                                                                                                                             2. Interdisziplinärer 
                                                                                                         Schmerztag

                                                                                                                                              
                                                     Mecklenburg-Vorpommern 2019

Wir danken ganz herzlich allen 
Sponsoren:

NOVARTIS: 1.000 €
GRÜNENTHAL: 1.000 €

TEVA: 1.000 €
LILLY 750 €

ALLERGAN: 750 €
SHIRE: 750 €

HORMOSAN: 650 €
HEXAL: 500 €

PAJUNK: 500 €
TILRAY: 500 €

BIONORICA: 250 €





Programmablauf

 09:00 – 09:15 Uhr Begrüßung 
                   Prof. Dr. Gabriele Nöldge-Schomburg

Moderation: Dr. Sören Rudolph, Dr. Tilmann Teuteberg

 09:15 – 09:45 Uhr Akutschmerztherapie im Rettungs-  
       dienst
                Dr. Ulf Adler

 09:45 - 10:30 Uhr Kopf- & Gesichtsschmerz: CGRP und 
                              noch viel mehr...                                    
                              PD Dr. Tim Jürgens
  PAUSE

Moderation: Dr. Beate Neustadt, Dr. Florian Rimmele

 10:45 - 11:30 Uhr Neuropathischer Schmerz
    PD Dr. Janne Gierthmühlen

 11:30 - 12:15 Uhr Physiotherapie & Schmerz: Evidenz oder
  Eminenz?
  Dr. Anett Reißhauer
  PAUSE

Moderation: Dr. Stefani Adler

 12:45 - 13:15 Uhr Cannabis - wann ist es sinnvoll & wann
  nicht?
  Dr. Jörn Bajorat

 13:15 - 14:00 Uhr Alles Psycho – Neue Ansätze aus der 
  psychologischen Schmerztherapie
               Prof. Dr. Peter Kropp

 14:00 Uhr Ende der Veranstaltung

Referenten und Moderation

Prof. Dr. Gabriele Nöldge-Schomburg
Vorstandsvorsitzende (k) der Universitätsmedizin Rostock

Dr. Stefani Adler
Klinik für Anästhesiologie, Abteilung für Interdisziplinäre 

Schmerztherapie, Universität Greifswald

Dr. Jörn Bajorat
Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie und Intensivtherapie, 

Universitätsmedizin Rostock

PD Dr. Tim Jürgens
Klinik und Poliklinik für Neurologie, Kopfschmerzzentrum 

Nord-Ost, Universitätsmedizin Rostock

Dr. Florian Rimmele
Klinik und Poliklinik für Neurologie, Kopfschmerzzentrum 

Nord-Ost, Universitätsmedizin Rostock

Prof. Dr. Peter Kropp
Institut für Medizinische Psychologie und Medizinische Sozio-
logie, Kopfschmerzzentrum Nord-Ost, Universitätsmedizin 

Rostock

Dr. Beate Neustadt
Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin, Tagesklinik für 

Schmerztherapie, Klinikum Südstadt, Rostock

Dr. Sören Rudolph
Fachpraxis für Schmerztherapie und Anästhesiologie, Rostock

Dr. Ulf Adler
Klinik für Anästhesiologie, Universitätsmedizin Greifswald

Dr. Tilman Teuteberg
Helios Schmerzzentrum Schwerin

PD Dr. Janne Gierthmühlen
Sektion für Neurologische Schmerzforschung & -therapie, 

Klinik für Neurologie, Universitätsklinikum Schleswig-Holstein, 
Campus Kiel

Dr. Anett Reißhauer
Arbeitsbereich Physikalische Medizin CBF/CCM der Medizini-

schen Klinik, Charité - Universitätsmedizin Berlin

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

im Namen der Organisationskommission möchten 
wir Sie ganz herzlich zum „2. Interdisziplinären 

Schmerztag MV“ in Rostock begrüßen. 

Auch in diesem Jahr greifen wir aktuelle Entwick-
lungen in der Schmerzforschung & -therapie auf 

und spannen dabei einen weiten Bogen über viele 
Bereiche der Schmerzmedizin. Zudem möchten 

wir wie auch im Vorjahr ein Forum für alle bieten, 
die in Mecklenburg-Vorpommern in der Schmerz-
medizin tätig sind. Hierzu fi nden Sie in den beiden 
Pausen gute Möglichkeiten zum intensiven inter-

disziplinären und kollegialen Austausch. Besonders 
freuen wir uns über unsere diesjährigen externen 

Referenten, Frau PD Dr. Janne Gierthmühlen vom 
Universitätsklinikum Kiel zum Thema „Neuropa-
thischer Schmerz“ sowie Frau Dr. Anett Reißhauer 
von der Charité in Berlin zum Thema „Physiothe-

rapie und Schmerz“.

Unser Treffen fi ndet dieses Jahr in den historischen 
Räumen (Aula) der Universität Rostock statt.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Sie erhalten voraus-
sichtlich 5 Fortbildungspunkte von der Ärztekam-
mer Mecklenburg-Vorpommern und 2 Punkte für 
das Kopfschmerz-Zertifi kat der Deutschen Migrä-

ne- und Kopfschmerzgesellschaft (siehe 
www.dmkg.de).

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

PD Dr. Tim Jürgens           Prof. Dr. Peter Kropp

Im Namen des Organisationsteams:
Dr. Stefani Adler, Dr. Jörn Bajorat, PD Dr. Tim 

Jürgens, Prof. Dr. Peter Kropp, Dr. Beate 
Neustadt, Dr. Sören Rudolph, Dr. Florian Rimmele, 

Dr. Tilmann Teuteberg


