
1. Interdisziplinärer 
Schmerztag 

Mecklenburg-Vorpommern 2018

Samstag, 26.05.2018

Radisson Blu Hotel
Lange Str. 40

18055 Rostock

9:00 Uhr – 14:00 Uhr

Wir danken ganz herzlich 
allen Sponsoren:

Novartis: 2.000 €

TEVA: 1.000 €

Allergan: 750 €

Lilly: 750 €

Shire: 750 €

Hormosan: 650 €

Grünenthal: 500 €

HEXAL: 500 €

Pajunk: 500 €

Tilray: 500 €

Bionorica: 250 €

Anfahrtsplan

Anmeldung mit Teilnehmerzahl bis zum 
19.05.2018 bitte an folgende E-Mail-

Adresse senden: 
iris.kell@med.uni-rostock.de 

Zertifiziert durch die DMKG e.V.

Organisation:
Prof. Dr. Peter Kropp
Steinbeis-Forschungszentrum 
„Psychophys“
Gehlsheimer Straße 20
18147 Rostock
peter.kropp@med.uni-rostock.de

Tagungsadresse:
Radisson Blu Hotel
Lange Str. 40
D-18055 Rostock
Deutschland



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

im Namen der Organisationskommission möchten 
wir Sie ganz herzlich zum „Ersten Interdiszipli-
nären Schmerztag Mecklenburg-Vorpommern 
2018“ in Rostock begrüßen. 

Der Schmerztag soll zum einen aktuelle Entwick-
lungen in der Schmerzforschung und -therapie 
aufgreifen. Dabei spannen wir einen weiten Bogen 
über viele Bereich der Schmerzmedizin. Zum an-
deren möchten wir aber auch ein Forum bieten, in 
dem wir alle in Mecklenburg-Vorpommern in der 
Schmerzmedizin tätigen zusammenbringen und 
den interdisziplinären Austausch fördern. Hierzu 
finden Sie in den beiden Pausen gute Möglich-
keiten zum kollegialen Austausch. Besonders freu-
en wir uns über unsere externen Referenten, Herrn 
Prof. Frank Petzke und Dr. Torsten Kraya.

Die Teilnahme ist kostenfrei und Sie erhalten 
folgende Fortbildungspunkte:

	•	 voraussichtlich 5 Punkte von der Ärztekammer 
Mecklenburg-Vorpommern
2•	  Punkte für das Kopfschmerz-Zertifikat der 
Deutschen Migräne- und Kopfschmerzgesell-
schaft (siehe www.dmkg.de).

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

PD Dr. Tim Jürgens           Prof. Dr. Peter Kropp

Im Namen des Organisationsteams:
Dr. Stefani Adler, Dr. Jörn Bajorat, PD Dr. Tim 
Jürgens, Prof. Dr. Peter Kropp, Dr. Beate Neustadt, 
Dr. Sören Rudolph

Programmablauf:

09:00 Uhr: Begrüßung

09:00 - 09:30 Uhr	 Update Kopfschmerz
	 Tim Jürgens, Rostock
09:30 - 10:00 Uhr	 Nichtmedikamentöse 
	 Kopfschmerz-Therapie
	 Peter Kropp, Rostock
10:00 - 10:20 Uhr	 Neues zur medikamentösen 
	 Schmerztherapie
	 Sören Rudolph, Rostock

PAUSE 

10:50 - 11:20 Uhr	 NVL Nicht-spezifischer 	     	
	 Kreuzschmerz 2018
	 Frank Petzke, Göttingen
11:20 - 11:50 Uhr	 Neuropathischer versus  	     	
	 Muskelschmerz
	 Thorsten Kraya, Halle
11:50 - 12:10 Uhr	 Schmerz nach Endoprothetik
	 Jörn Bajorat, Rostock

PAUSE
 
12:50 - 13:10 Uhr	 Update Schmerz im 
	 Kindesalter
	 Johannes Buchmann, Rostock
13:10 - 13:30 Uhr	 Schmerzen bei Älteren
	 Antje Kloth
13:30 - 13:50 Uhr	 Naturheilkunde in der 	      	
	 Schmerztherapie
	 Beate Neustadt

13:50 - 14:00 Uhr	 Abschlussdiskussion

Referenten:

Dr. Stefani Adler
Klinik für Anästhesiologie, Abteilung für Interdisziplinäre 
Schmerztherapie, Universitätsmedizin Greifswald.

Dr. Jörn Bajorat
Klinik und Poliklinik für Anästhesiologie und Intensiv-
therapie, Universitätsmedizin Rostock.

Prof. Dr. Johannes Buchmann
Klinik für Psychiatrie, Neurologie, Psychosomatik und 
Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter, Universitäts-
medizin Rostock.

PD Dr. Tim Jürgens
Klinik und Poliklinik für Neurologie, Kopfschmerz-
zentrum Nord-Ost, Universitätsmedizin Rostock.

Dr. Antje Kloth
Tessinum Therapiezentrum für Geriatrie und 
Schlaganfall GmbH, Tessin.

Dr. Torsten Kraya, MSc
Klinik und Poliklinik für Neurologie, Muskelzentrum und 
Sprechstunde  für Kopf- und Gesichtsschmerzen, Martin-
Luther-Universität Halle-Wittenberg.

Prof. Dr. Peter Kropp
Institut für Medizinische Psychologie und Medizinische 
Soziologie, Kopfschmerzzentrum Nord-Ost, Universitäts-
medizin Rostock.

Dr. Beate Neustadt
Klinik für Anästhesiologie und Intensivmedizin, Tages-
klinik für Schmerztherapie, Klinikum Südstadt, Rostock.

Prof. Dr. Frank Petzke
Klinik für Anästhesiologie, Schmerzmedizin,
Universitätsmedizin Göttingen, Georg-August-Universität,
Göttingen.

Dr. Sören Rudolph
Fachpraxis für Schmerztherapie und Anaesthesiologie,
Rostock.


