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Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,

im Namen der Organisationskommission mochten
wir Sie ganz herzlich zum ,,Ersten Interdiszipli-
niren Schmerztag Mecklenburg-Vorpommern
2018“ in Rostock begriifien.

Der Schmerztag soll zum einen aktuelle Entwick-
lungen in der Schmerzforschung und -therapie
aufgreifen. Dabei spannen wir einen weiten Bogen
tiber viele Bereich der Schmerzmedizin. Zum an-
deren mochten wir aber auch ein Forum bieten, in
dem wir alle in Mecklenburg-Vorpommern in der
Schmerzmedizin titigen zusammenbringen und
den interdisziplinaren Austausch férdern. Hierzu
finden Sie in den beiden Pausen gute Moglich-
keiten zum kollegialen Austausch. Besonders freu-
en wir uns tiber unsere externen Referenten, Herrn
Prof. Frank Petzke und Dr. Torsten Kraya.

Die Teilnahme ist kostenfrei und Sie erhalten

folgende Fortbildungspunkte:

o voraussichtlich 5 Punkte von der Arztekammer
Mecklenburg-Vorpommern

o 2 Punkte fiir das Kopfschmerz-Zertifikat der
Deutschen Migrane- und Kopfschmerzgesell-
schaft (sieche www.dmkg.de).

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

PD Dr. Tim Jiirgens Prof. Dr. Peter Kropp

Im Namen des Organisationsteams:

Dr. Stefani Adler, Dr. Jorn Bajorat, PD Dr. Tim
Jirgens, Prof. Dr. Peter Kropp, Dr. Beate Neustadt,
Dr. Séren Rudolph

Programmablauf:
09:00 Uhr: Begriiffung

09:00 - 09:30 Uhr Update Kopfschmerz
Tim Jiirgens, Rostock

09:30 - 10:00 Uhr Nichtmedikamentose
Kopfschmerz-Therapie
Peter Kropp, Rostock

10:00 - 10:20 Uhr Neues zur medikamentosen
Schmerztherapie
Soren Rudolph, Rostock

PAUSE

10:50 - 11:20 Uhr NVL Nicht-spezifischer
Kreuzschmerz 2018
Frank Petzke, Gottingen

11:20 - 11:50 Uhr Neuropathischer versus
Muskelschmerz
Thorsten Kraya, Halle

11:50 - 12:10 Uhr Schmerz nach Endoprothetik
Jorn Bajorat, Rostock

PAUSE

12:50 - 13:10 Uhr Update Schmerz im
Kindesalter
Johannes Buchmann, Rostock
13:10 - 13:30 Uhr Schmerzen bei Alteren
Antje Kloth
13:30 - 13:50 Uhr Naturheilkunde in der
Schmerztherapie
Beate Neustadt

13:50 - 14:00 Uhr Abschlussdiskussion

Referenten:

Dr. Stefani Adler
Klinik fiir Andsthesiologie, Abteilung fiir Interdisziplindre
Schmerztherapie, Universititsmedizin Greifswald.

Dr. Jorn Bajorat
Klinik und Poliklinik fiir Anésthesiologie und Intensiv-
therapie, Universitdtsmedizin Rostock.

Prof. Dr. Johannes Buchmann

Klinik fiir Psychiatrie, Neurologie, Psychosomatik und
Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter, Universitats-
medizin Rostock.

PD Dr. Tim Jiirgens
Klinik und Poliklinik fiir Neurologie, Kopfschmerz-
zentrum Nord-Ost, Universititsmedizin Rostock.

Dr. Antje Kloth
Tessinum Therapiezentrum fiir Geriatrie und
Schlaganfall GmbH, Tessin.

Dr. Torsten Kraya, MSc

Klinik und Poliklinik fiir Neurologie, Muskelzentrum und
Sprechstunde fiir Kopf- und Gesichtsschmerzen, Martin-
Luther-Universitat Halle-Wittenberg.

Prof. Dr. Peter Kropp

Institut fiir Medizinische Psychologie und Medizinische
Soziologie, Kopfschmerzzentrum Nord-Ost, Universitts-
medizin Rostock.

Dr. Beate Neustadt
Klinik fiir Anasthesiologie und Intensivmedizin, Tages-
Kklinik fiir Schmerztherapie, Klinikum Siidstadt, Rostock.

Prof. Dr. Frank Petzke

Klinik fiir Anésthesiologie, Schmerzmedizin,
Universitdtsmedizin Géttingen, Georg-August-Universitat,
Gottingen.

Dr. S6ren Rudolph

Fachpraxis fiir Schmerztherapie und Anaesthesiologie,
Rostock.



